
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

(МАОУ СОШ № 30) 

 

 

 

 

М.П 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

            учебного предмета «Биология. Базовый уровень» 

для обучающихся 10-11 классов 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ______/ И.Г. Бедина / 

(приказ № 124 от «02» 09. 2024г.) 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа  «Биология» составлена на основе следующих документов: 

 

• Федеральный компонент государственного  стандарта  среднего (полного) общего 

образования (с изменениями) 

• Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МАОУ 

СОШ № 30 (утв. приказом директора  № 124 от 02.09.2024) 

• Концепции развития математического  и естественно научного образования на 2019-

2025г. (Распоряжение ДО администрации г. Томска № 480-р от 03.05 19г.) 

• Биология. Рабочие программы. Предметная линия «Линия жизни». 10-11 классы: 

учеб.пособие для общеобразовательных организаций: базовый уровень / В.В.Пасечник, Г.Г. 

Швецов, Т.М. Ефимова. – 2-е изд. – М: Просвещение. 

 

Рабочая программа реализуется на базе учебников: 

• Биология. 10 класс: учеб.для общеобразоват.организаций: базовый уровень / (В.В. 

Пасечник и др.); под ред. В.В. Пасечника. – 2-е изд. – М.: Просвещение – (Линия жизни) 

• Биология. 11 класс: учеб.для общеобразоват.организаций: базовый уровень / (В.В. 

Пасечник и др.); под ред. В.В. Пасечника. – 2-е изд. – М.: Просвещение – (Линия жизни) 

 

Предлагаемая рабочая программа реализуется при использовании учеб¬ников «Биология. 10 

класс» и «Биология. 11 класс» под редакцией про-фессора В. В. Пасечника. Программа 

составлена в соответствии с требо-ваниями к результатам среднего общего образования, 

утверждёнными Фе-деральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования. 

Программа разработана с учётом актуальных задач обучения, воспита¬ния и развития 

обучающихся. Она учитывает условия, необходимые для развития личностных и 

познавательных качеств обучающихся. 

Программа включает обязательную часть учебного курса, изложенную в «Примерной 

основной образовательной программе по биологии на уровне среднего общего образования», 

и рассчитана на 70 часов. В ней содер¬жится примерный перечень лабораторных и 

практических работ, не все из которых обязательны для выполнения. Учитель может выбрать 

из них те, для проведения которых есть соответствующие условия в школе. 

Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами учебно-

исследовательской деятельности, научными методами решения раз-личных теоретических и 

практических задач. 

Изучение биологии на базовом уровне ориентировано на обеспечение общеобразовательной 

и общекультурной подготовки выпускников. 

На базовом уровне изучение предмета «Биология» в части формирова¬ния у обучающихся 

научного мировоззрения, освоения общенаучных ме¬тодов, освоения практического 

применения научных знаний основано на межпредметных связях с предметами областей 

естественных, математиче¬ских и гуманитарных наук. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В системе естественно-научного образования биология как учебный предмет занимает 

важное место в формировании: научной картины мира; функциональной грамотности, 

необходимой для повседневной жизни; на-выков здорового и безопасного для человека и 

окружающей среды образа жизни; экологического сознания; ценностного отношения к 

живой природе и человеку; собственной позиции по отношению к биологической инфор-

мации, получаемой из разных источников. Изучение биологии создаёт ус-ловия для 



 

формирования у обучающихся интеллектуальных, гражданских, коммуникационных и 

информационных компетенций. 

Изучение курса «Биология» в старшей школе направлено на решение следующих задач: 

1) формирование системы биологических знаний как компонента есте-ственно-научной 

картины мира; 

2) развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравствен¬ное 

совершенствование, формирование у них гуманистических отношений и экологически 

целесообразного поведения в быту и трудовой деятельно¬сти; 

3) выработку понимания общественной потребности в развитии биоло-гии, а также 

формирование отношения к биологии как возможной области будущей практической 

деятельности. 

Цели биологического образования в старшей школе формулируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предмет-ном, на уровне требований к 

результатам освоения содержания предмет¬ных программ. 

Глобальные цели биологического образования являются общими для ос-новной и старшей 

школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной 

ситуации развития — ростом инфор-мационных перегрузок, изменением характера и 

способов общения и со-циальных взаимодействий (объёмы и способы получения 

информации по-рождают ряд особенностей развития современных подростков). Наиболее 

продуктивными для решения задач развития подростка являются социомо-ральная и 

интеллектуальная взрослость. 

Помимо этого, глобальные цели формулируются с учётом рассмотре¬ния биологического 

образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются наиболее 

общими и социально значимыми. 

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования 

являются: 

— социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и соци-альных 

отношений, обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу либо общность — 

носителя её норм, ценностей, ориентаций, осва-иваемых в процессе знакомства с миром 

живой природы; 

— приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки. 

Помимо этого, биологическое образование на старшей ступени призва¬но обеспечить: 

— ориентацию в системе этических норм и ценностей относительно ме-тодов, 

результатов и достижений современной биологической науки; 

— развитие познавательных качеств личности, в том числе познаватель-ного интереса к 

изучению общих биологических закономерностей и само¬му процессу научного познания; 

— овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми компе-тентностями для 

формирования познавательной и нравственной культуры, научного мировоззрения, а также 

методологией биологического экспери-мента и элементарными методами биологических 

исследований; 

— формирование экологического сознания, ценностного отношения к живой природе и 

человеку 

Количество часов, отводимое на изучение биологии рассчитано на проведение 1 часа в 

неделю при изучении предмета в течение двух лет (10 и 11 классы). Общее число учебных 

часов за 2 года обучения состав¬ляет 70 ч, из них 35 ч (1 ч в неделю) в 10 классе, 35 ч (1 ч в 

неделю) в 11 классе. 

Курсу биологии на ступени среднего общего образования предшествует курс биологии, 

включающий элементарные сведения об основных биоло-гических объектах. Содержание 

курса биологии в основной школе служит основой для изучения общих биологических 



 

закономерностей, теорий, за-конов, гипотез в старшей школе, где особое значение 

приобретают миро-воззренческие, теоретические понятия. 

Таким образом, содержание курса биологии в старшей школе более пол¬но раскрывает 

общие биологические закономерности, проявляющиеся на разных уровнях организации 

живой природы. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Деятельность образовательного учреждения общего образования в об-учении биологии в 

средней школе должна быть направлена на достижение обучающимися следующих 

личностных результатов: 

1) реализации этических установок по отношению к биологическим от¬крытиям, 

исследованиям и их результатам; 

2) признания высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоро¬вья своего и 

других людей, реализации установок здорового образа жизни; 

3) сформированности познавательных мотивов, направленных на полу¬чение нового 

знания в области биологии в связи с будущей профессио-нальной деятельностью или 

бытовыми проблемами, связанными с сохра-нением собственного здоровья и экологической 

безопасностью. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками старшей школы базового курса 

биологии являются: 

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятель¬ности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать ги¬потезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, про¬водить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать мате¬риал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (учебнике, научно-популярной 

литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать 

информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих дей¬ствиях и 

поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих; 

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргумен-тировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию. 

Предметными результатами освоения выпускниками старшей школы курса биологии 

базового уровня являются: 

В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

характеристика содержания биологических теорий (клеточная, эволю-ционная теория 

Дарвина); учения Вернадского о биосфере; законов Мен-деля, закономерностей 

изменчивости; вклада выдающихся учёных в раз-витие биологической науки; 

1) выделение существенных признаков биологических объектов (клеток: растительных и 

животных, доядерных и ядерных, половых и соматических; организмов: одноклеточных и 

многоклеточных; видов, экосистем, биосфе¬ры) и процессов (обмен веществ, размножение, 

деление клетки, оплодо¬творение, действие искусственного и естественного отбора, 

формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превраще¬ния 

энергии в экосистемах и биосфере); 

2) объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; вклада 

биологических теорий в формирование современной естественно¬научной картины мира; 

отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие человека; 

влияния мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; причин 



 

эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных 

заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; 

3) приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой природы, 

родства живых организмов; взаимосвязей организмов и окружающей среды; необходимости 

сохранения многообразия видов; 

4) умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 

5) решение элементарных биологических задач; составление элементарных схем 

скрещивания и схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

6) описание особей видов по морфологическому критерию; 

7) выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания, источников 

мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности; изменений в экосистемах на биологических моделях; 

8) сравнение биологических объектов (химический состав тел живой и неживой 

природы, зародыш человека и других млекопитающих, природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности), процессов (естественный и искусственный отбор, половое 

и бесполое размножение) и формулировка выводов на основе сравнения. 

В ценностно-ориентационной сфере: 

1) анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхожде¬ния человека и 

возникновения жизни, глобальных экологических проблем и путей их решения, последствий 

собственной деятельности в окружающей среде; биологической информации, получаемой из 

разных источников; 

оценка этических аспектов некоторых исследований в области био-технологии 

(клонирование, искусственное оплодотворение, направленное изменение генома). 

В сфере трудовой деятельности: овладение умениями и навыками постановки биологических 

экспериментов и объяснения их результатов. 

В сфере физической деятельности: обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных 

заболеваний, вредных привычек (курение, упо-требление алкоголя, наркомания); правил 

поведения в окружающей среде. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Биология как комплекс наук о живой природе 

Биология как комплексная наука, методы научного познания, использу-емые в биологии. 

Современные направления в биологии. Роль биологии в формировании современной 

научной картины мира, практическое значе¬ние биологических знаний. 

Биологические системы как предмет изучения биологии. 

 

Структурные и функциональные основы жизни 

Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические 

вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. 

Биополимеры. Другие органические вещества клет¬ки. Нанотехнологии в биологии. 

Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении современной 

естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и эукариот. Основные части и 

органоиды клетки, их функции. 

Вирусы — неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных за-болеваний. 

Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосин-тез. Биосинтез белка. 

Энергетический обмен. Хранение, передача и реали-зация наследственной информации в 

клетке. Генетический код. Ген, геном. Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы 

в клетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. Соматические и половые 

клетки. 



 

 

Организм 

Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз. 

Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений и 

животных. Индивидуальное развитие организма (онтоге¬нез). Причины нарушений 

развития. Репродуктивное здоровье человека; последствия влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на эмбриональное развитие человека. Жизненные циклы разных 

групп рганизмов. 

Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. Законы 

наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория наследствен-ности. Определение пола. 

Сцепленное с полом наследование. 

Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их пред-упреждение. Этические 

аспекты в области медицинской генетики. 

Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная из-менчивость. Мутации. 

Мутагены, их влияние на здоровье человека. 

Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, её направ-ления и перспективы 

развития. Биобезопасность. 

 

Теория эволюции 

Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. Син-тетическая теория 

эволюции. Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и макроэволюция. 

Вид, его критерии. Популяция — эле-ментарная единица эволюции. Движущие силы 

эволюции, их влияние на генофонд популяции. Направления эволюции. 

Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы класси-фикации, систематика. 

 

Развитие жизни на Земле 

Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции органического мира на 

Земле. 

Современные представления о происхождении человека. Эволюция че-ловека 

(антропогенез). Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их происхождение и 

единство. 

 

Организмы и окружающая среда 

Приспособления организмов к действию экологических факторов. 

Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Взаимоотношения популяций разных 

видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энер-гии в экосистеме. Устойчивость и 

динамика экосистем. Последствия вли-яния деятельности человека на экосистемы. 

Сохранение биоразнообразия как основа устойчивости экосистемы. 

Структура биосферы. Закономерности существования биосферы. Круго-вороты веществ в 

биосфере. 

Глобальные антропогенные изменения в биосфере. Проблемы устойчи-вого развития. 

Перспективы развития биологических наук. 

 

Примерный перечень лабораторных и практических работ (на выбор учителя) 

1. Использование различных методов при изучении биологических объектов. 

2. Техника микроскопирования. 

3. Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах 

и их описание. 

4. Приготовление, рассматривание и описание микропрепаратов кле¬ток растений. 

5. Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий. 



 

6. Изучение движения цитоплазмы. 

7. Изучение плазмолиза и деплазмолиза в клетках кожицы лука. 

8. Изучение ферментативного расщепления пероксида водорода в рас-тительных и 

животных клетках. 

9. Обнаружение белков, углеводов, липидов с помощью качественных реакций. 

10. Выделение ДНК. 

11. Изучение каталитической активности ферментов (на примере ами¬лазы или 

каталазы). 

12. Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука на готовых микропрепаратах. 

13. Изучение хромосом на готовых микропрепаратах. 

14. Изучение стадий мейоза на готовых микропрепаратах. 

15. Изучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах. 

16. Решение элементарных задач по молекулярной биологии. 

17. Выявление признаков сходства зародышей человека и других позво-ночных 

животных как доказательство их родства. 

18. Составление элементарных схем скрещивания. 

19. Решение генетических задач. 

20. Изучение результатов моногибридного и дигибридного скрещивания у дрозофилы. 

21. Составление и анализ родословных человека. 

22. Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариаци-онной кривой. 

23. Описание фенотипа. 

24. Сравнение видов по морфологическому критерию. 

25. Описание приспособленности организма и её относительного харак¬тера. 

26. Выявление приспособлений организмов к влиянию различных эко-логических 

факторов. 

27. Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания. 

28. Методы измерения факторов среды обитания. 

29. Изучение экологических адаптаций человека. 

30. Составление пищевых цепей. 

31. Изучение и описание экосистем своей местности. 

32. Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах. 

33. Оценка антропогенных изменений в природе. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Наименование темы Кол-во часов 

10 класс (35 ч.) 

1 Введение 5 

2 Молекулярный уровень 12 

3 Клеточный уровень 18 

 Всего за год: 35 

11 класс (35 ч.) 

1 Организменный уровень  

2 Популяционно-видовой уровень  

3 Экосистемный уровень  

4 Биосферный уровень  

 Всего за год: 35 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 

Материально - техническое обеспечение: 

 

 

Наименование объектов и средств материально- технического 

обеспечения 

Количество Примечания 

Технические средства обучения и оборудование кабинета   

компьютер 1  

принтер 1  

классная доска 1  

стол-кафедра 1  

ученические столы 2-х местные с комплектом стульев 15  

встроенные шкафы 2  

Мультимедийные средства обучения 6  

   

 

 

Книгопечатная продукция (библиотечный фонд) К 

1. Биология. 10 класс: учеб.для общеобразоват.организаций: базовый уровень / (В.В. 

Пасечник и др.); под ред. В.В. Пасечника. – 2-е изд. – М.: Просвещение – (Линия 

жизни) 

2. Биология. 11 класс: учеб.для общеобразоват.организаций: базовый уровень / (В.В. 

Пасечник и др.); под ред. В.В. Пасечника. – 2-е изд. – М.: Просвещение – (Линия 

жизни) 

 

Методические пособия для учителя: 
1. Пасечник В. В., Швецов Г. Г. Биология. Общая биология. 10—11 классы: 

методическое пособие. — М.: Дрофа, юбое издание, начиная с 2013 г. 

2. Электронное приложение к учебнику (www.drofa.ru). 

 

Дополнительная литература для учителя: 
 Журин А. А., Иванова Т. В., Рыжаков М. В. Учебные планы школ России / под ред. М. 

В. Рыжакова. — М., Дрофа, 2012. 

 Биология (Весь школьный курс в схемах и таблицах) / А.Ю. Ионцева. – М.: Эксмо, 

2015. 

 Биология в вопросах и ответах. Выпуск 2. Методическое пособие. – М., Товарищество 

научных изданий КМК, 2013. 

 

. Дополнительная литература для учащихся: 

1. Я познаю мир; Детская энциклопедия: Амфибии. Автор Б.Ф.Сергеев; - М.: ООО 

«Фирма «Издательство АСТ»»; ООО «Астрель», 2011. – 480 с.: ил.; Лабораторный 

практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание). 

2. Биология. Животные. 7 класс. Образовательный комплекс (электронное учебное 

издание), Фирма «1 С». 



 

3. www.bio.1september.ru 

4. http://bio.1september.ru/urok/  

5. www.bio.nature.ru  

6. www.edios.ru  

7. www.km.ru/education  

8. http://ebio.ru/ 

9. http://bird.geoman.ru/  

10. http://invertebrates.geoman.ru/  

11. http://animal.geoman.ru/  

12. http://fish.geoman.ru/  

 

Модели, скелеты, таблицы, гербарии, живые растения. 
Таблицы по курсу общей биологии и экологии 

1. Уровни организации живого 

2. Строение ДНК 

3. Генетический код 

4. Синтез белка 

5. Строение и уровни организации белка 

6. Строение и функции нуклеиновых кислот 

7. Структура и функции белков 

8. Строение и функции углеводов 

9. Строение и функции липидов 

10. Строение клетки 

11. Деление клетки 

12. Метаболизм 

13. Фотосинтез 

14. Типы питания 

15. Многообразие живых организмов 

16. Разнообразие эукариотических клеток 

17. Грибы 

18. Бактерии 

19. Вирусы 

20. Типы размножения организмов 

21. Эволюционное древо 

22. Главные направления эволюции 

(по А. Н. Северцову) 

23. Центры происхождения культурных растений 

24. Действие факторов среды на живые организмы 

25.Жизненные формы животных 

26. Биотические взаимодействия 

27. Строение экосистемы 

28. Цепи питания 

29. Экологическая пирамида 

30. Сукцессия — саморазвитие природного сообщества 

31. Круговорот углерода 

32. Круговорот азота 

33. Биосфера 

Экранно-звуковые и мультимедийные средства обучения 

MULTIMEDIA - поддержка курса «Биология. Живой организм» 
Биология 5-9 класс. Мультимедийное приложение (электронное учебное издание), Дрофа

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bio.1september.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fbio.1september.ru%2Furok%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bio.nature.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.edios.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.km.ru%2Feducation
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Febio.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fbird.geoman.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Finvertebrates.geoman.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fanimal.geoman.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Ffish.geoman.ru%2F
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